
　　　　　　奥さんから『宝くじ　私のだんな　はずれくじ』と言われてる皆さんが登山口に集合

関東ふれあいの道（有間ダム～沢沿い、山沿い、岩茸石分岐）～棒ノ嶺

　　　　　　　　いいじゃないの！ダムよ、ダム、ダム、有間ダム

平成26年12月13日

関東ふれあいの道を行く棒ノ折山 オッレー、ランチはカッレ-



山沿いからガレ場、岩場、鎖場、ロープこれこそふれあいの道

　　　　藤懸ノ滝、天狗の滝、白孔雀の滝巡りの沢歩き

　　　目指すは岩茸石、棒ノ嶺



　　　標高900mで雪、正面には蕨山（思い出す2月の雪）

　　　　場所取り成功、棒ノ折山頂上でカレーランチ

　　　持ってきたご飯を蒸して温く、カレールーも温めおいしいカレーランチ

　　　　　　　何か変な松村さん、まちがえてミートソースライス何とも言えないお味



　　　　我々人生の視界とうらはらに視界絶好、良好の棒ノ嶺頂上９６９m

　　　　　視界良好の山々を見ながら眼下の名栗湖をめざして、ふれあいながら順調に下る

　大持山　武甲山　榛名山　谷川岳　朝日岳　赤城山　伊豆ヶ岳　日光白根山　男体山　女体山　　



　　　　さわらびの湯にて打ち上げ前の疲れ癒し

　ふれあいのぎょうざ『ぎょうざの満州』にて打ち上げ

　　　ではご一緒に　♪♪『ふれあい』
悲しみに出会うたび　あの人を思い出す　こんな時そばにいて　
肩を抱いてほしいと　なぐさめも　涙もいらないさ　ぬくもりが　ほしいだけ　


